
 

Аннотация к рабочей программе по основам духовно нравственной культуры 

народов России 

Рабочая программа по основам духовно нравственной культуры народов России 

реализующая ФГОС основного общего образования 5 класс 

Уровень образования Основное общее 

Срок реализации 1 год 

Классы  5 

Уровень изучения предмета базовый 

Место учебного предмета в 

учебном плане 

5 класс – 34 часов (1 час в неделю) 

 

Нормативно-методические 

материалы 

Рабочая программа по основам духовно нравственной 

культуры народов России составлена на основе авторской 

программы «Основы духовно нравственной культуры 

народов России» основы религиозных культур народов 

России (5 класс)А.Н. Сахарова, К.А. Кочегарова. – М.: 

ООО  «Русское слово - учебник», 2012. – 32с. 

Реализуемый УМК А.Н. Сахарова, К.А. Кочегарова «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 5 класс «Русское 

слово» 

Цели и задачи изучения 

предмета Цель курса: «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» призван обогатить процесс воспитания в 

основной школе не только новым содержанием 

(ознакомление с традиционными религиями Российского 

государства), но и новым пониманием сущности 

российской культуры, развивающейся как сплав 

национальных традиций и религиозных верований. 

Исходя из этого особое значение курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» заключается в 

раскрытии общечеловеческих ценностей, которые 

объединяют (а не разъединяют) светскость и 

религиозность. 

     Особое значение изучения данного предмета 

младшими подростками определяется их возрастными и 

познавательными возможностями: у детей 10-12 лет 

наблюдается большой интерес к социальному миру, 

общественным событиям, они открыты для общения на 

различные темы, включая религиозные. Школьники этого 

возраста уже располагают сведениями об истории нашего 

государства, ориентируются в понятии «культура». У них 



развиты предпосылки исторического мышления, на 

достаточном уровне представлено логическое мышление, 

воображение, что позволяет решать более сложные 

теоретические задачи и работать с воображаемыми 

ситуациями. Пятиклассники могут читать более серьезные 

тексты, исторические документы, они достаточно хорошо 

владеют информационными умениями и способны 

работать с информацией, представленной в разном виде 

(текст, таблица, диаграмма, иллюстрация и пр.). 

        Задачи курса: Для реализации поставленных целей 

курса рекомендовано сочетание разных методов обучения 

– чтение текстов учебника, анализ рассказа учителя, 

работа с информацией, представленной в иллюстрации и 

т.д. обеспечивают: 

– организацию диалога различных культур, раскрытие на 

конкретных примерах (из реальной жизни, истории 

России, религиозных учений) особенностей 

взаимодействия и взаимовлияния разных этнических 

культур; пятиклассники продолжают работать с 

рубриками учебника «Обсудим вместе», «Жил на свете 

человек», «Путешествие в глубь веков», «По страницам 

священных книг»; 

– отражение основного содержания текстов учебника в 

иллюстративном ряде (рубрика учебника «Картинная 

галерея», тематические фотографии и рисунки, схемы); 

– последовательное введение новых терминов и понятий, 

культуроведческого и религиозного содержания 

(текстовое объяснение; наличие толкового словарика). 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностными результаты:  

 воспитание российской гражданской 

идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

прошлому и настоящему многонационального 

народа России; знание культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед 

Родиной; 

 осознание значения семьи в жизни человека и 

общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам 



своей семьи; 

 формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным 

поступкам; 

 формирование целостного мировоззрения, 

учитывающего духовное многообразие 

современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку и вере; к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира. 

 

Предметные результаты: 

 воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или к их отсутствию; 

 знание основных норм морали, нравственных, 

духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их 

основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

 формирование представлений об основах культуры 

традиционных религий, их роли в развитии 

культуры и истории России и человечества, в 

становлении гражданского общества и российской 

государственности; 

 понимание значения нравственности, веры и 

религии в жизни человека, семьи и общества; 

 формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской 

государственности.  

 

Метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно определять цели своего 

обучения, ставить и формулировать для себя новые 

задачи в учёбе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути 

достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач; 

 умение оценивать правильность выполнения 

учебной задачи, собственные возможности её 

решения; 



 владение основами самоконтроля, самооценки, 

принятия решений и осуществления осознанного 

выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение организовывать учебного сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: 

находить общее решение и разрешать конфликты 

на основе согласования позиций и учёта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё 

мнение; 

умение осознанно использовать речевые средства в 

соответствии с задачей  коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью. 

Использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни 

для: 

 обогащения жизненного опыта и расширения 

кругозора; 

 умения проводить сравнительный анализ предметов, 

событий, явлений, используя примеры, обобщать 

изучаемые явления и делать собственные выводы; 

 понимания детьми христианских правил поведения 

человека; 

 осознания себя как представителя исторически 

сложившегося гражданского, этнокультурного 

общества, гражданина России; 

 формирования своих мировоззренческих взглядов и 

принципов; 

 решения практических жизненных проблем 

возникающих в социальной деятельности; 

 оценки событий и поведения людей с точки зрения 

нравственности. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


